Четверг ________________________________________
	I УТРО Прием детей – создавать  атмосферу психологического комфорта, предупреждать возникновение стрессовых ситуаций, создать бодрое, жизнерадостное, работоспособное настроение.  (социализация, здоровье)           

	1
	Индивидуальная работа по развитию речи - связная речь (беседы о эмоционально-значимых событиях) (коммуникация, социализация, познание)

	
	______________________________________________________________________________________Цель_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________



	2
	Игры малой, средней подвижности, хоровод, со словом (физкультура, здоровье, познание, социализация, коммуникация)

	
	______________________________________________________________________________________Цель:_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

	3
	Дидактическая игра математического содержания (коммуникация, социализация, познание)

	
	______________________________________________________________________________________Цель_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

	Утренняя гимнастика (оздоровительный бег, игры, ОРУ) - способствовать формированию естественных видов движений, содействовать улучшению координации движений, приучать к согласованным совместным действиям в подвижных играх (физкультура, здоровье).

	Подготовка к завтраку мытье рук проточной водой - закреплять навыки быстрого и правильного умывания, формировать культурно-гигиенические навыки (здоровье, познание, социализация, коммуникация)

	Завтрак – формировать культурно-гигиенические навыки во время еды, воспитывать стремление к самостоятельности, во время приема пищи (здоровье, познание, социализация, коммуникация)

	Непосредственно образовательная деятельность

	1. Художественное творчество. Аппликация (коммуникация, познание, социализация, физическая культура, чтение художественной литературы)
Тема____________________________________________________________________
Цель_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Источник_________________________________________________________________



	2. Физическая  культура.  Физическое развитие Источник:(здоровье,музыка,коммуникация, ,  социализация, труд) По плану физ. инструктора.


	Подготовка к прогулке - воспитывать стремление к самостоятельности при одевании, формировать элементарные умения и навыки самообслуживания (труд,  социализация, коммуникация)

	ПРОГУЛКА
Наблюдение(познание,коммуникация,социализация)____________________________________________
Цель_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Труд(познание,труд,коммуникация,чтение.художественной.литературы) _________________________________________________________________________________________Цель_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________Подвижнаяигра(здоровье,безопасность,физкультура)___________________________________________Цель_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________Индивидуальнаяработа(познание,коммуникация)_____________________________________________ _____________________________________________________________________________________ Цель_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

	Возвращение с прогулки - воспитывать навыки последовательного раздевания с частичной помощью взрослого (труд,  социализация, коммуникация).

	Подготовка к обеду - формировать культурно-гигиенические навыки во время еды, воспитывать стремление к самостоятельности, во время приема пищи (здоровье, познание, социализация, коммуникация)

	Обед - культура поведения за столом, правила общения за столом, пользование столовыми приборами (здоровье, познание, социализация, коммуникация)

	Подготовка ко сну.
Сон в проветренном помещении (безопасность, здоровье, музыка) 
Гимнастика пробуждения (дорожка здоровья, дыхательная гимнастика). Воздушное контрастное закаливание. Умывание проточной водой. (здоровье, физкультура, безопасность)

	Подготовка к полднику - мытье рук проточной водой, закреплять навыки быстрого и правильного умывания (здоровье, познание, социализация, коммуникация)

	Полдник – формировать культурно-гигиенические навыки во время еды, воспитывать стремление к самостоятельности, во время приема пищи (здоровье, познание, социализация, коммуникация)

	 II  ВЕЧЕР - создать радостное настроение, чтобы на следующий день ребенок с удовольствием шел в детский сад.

	1
	Настольно-печатная игры (познание, коммуникация, социализация)

	
	______________________________________________________________________________________Цель______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

	2


	Индивидуальная работа по ИЗО (художественное творчество, коммуникация)

	
	______________________________________________________________________________________Цель______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

	3
	Подвижная игра средней подвижности (здоровье, физкультура, безопасность)

	
	______________________________________________________________________________________Цель______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

	4
	Самостоятельная игровая деятельность(социализация, коммуникация)
______________________________________________________________________________________Цель________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

	 Взаимодействие с  родителями
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________


                                                  Вторник_______________________
	I УТРО Прием детей– создавать  атмосферу психологического комфорта,  предупреждать возникновение стрессовых ситуаций, создать бодрое, жизнерадостное, работоспособное настроение. (социализация, здоровье)          

	1
	Дидактическая игра по ознакомлению с окружающим (познание, коммуникация, социализация)

	
	_______________________________________________________________________________________Цель__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________


	2
	Игры со строительным материалом. Развитие навыков конструирования (познание, коммуникация, социализация)

	
	_______________________________________________________________________________________Цель_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

	2
	Индивидуальная работа по развитию речи – связная речь  (беседы об эмоционально-значимых событиях) (социализация, коммуникация, познание)

	
	_______________________________________________________________________________________ Цель__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________


	Утренняя гимнастика (оздоровительный бег, игры, ОРУ) - способствовать формированию естественных видов движений, содействовать улучшению координации движений, приучать к согласованным совместным действиям в подвижных играх (физкультура, здоровье).

	Подготовка к завтраку - мытье рук проточной водой, закреплять навыки быстрого и правильного умывания (здоровье, познание, социализация, коммуникация)

	Завтрак – формировать культурно-гигиенические навыки во время еды, воспитывать стремление к самостоятельности, во время приема пищи (здоровье, познание, социализация, коммуникация)

	Непосредственно образовательная деятельность

	1.Художественное творчество. Рисование (коммуникация, безопасность, познание, социализация, физическая культура, чтение художественной литературы)
Тема:________________________________________________________________________ Цель:________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Источник__________________________________________________________________ 2.Физическая  культура.  Физическое развитие


	Источник: По плану физ. инструктора

	 Подготовка к прогулке - воспитывать стремление к самостоятельности при одевании, формировать элементарные умения и навыки самообслуживания (труд,  социализация, коммуникация).

	ПРОГУЛКА
Наблюдение(познание,социализация,коммуникация)______________________________________________
Цель_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________Подвижная(здоровье,физкультура,безопасность)         игра_______________________________________________________________________________________    Цель_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ ___________________________________________________________________________________________Индивидуальнаяработапофизическойкультуре(здоровье,безопасность,физкультура)___________________________________________________________________________________________________________ Цель________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________


	Подготовка к обеду - формировать культурно-гигиенические навыки во время еды, воспитывать стремление к самостоятельности, во время приема пищи (здоровье, познание, социализация, коммуникация).

	Обед - культура поведения за столом, правила общения за столом, пользование столовыми приборами (здоровье, познание, социализация, коммуникация).

	Подготовка ко сну. Сон в проветренном помещении (безопасность, здоровье) 
Гимнастика пробуждения (дорожка здоровья, дыхательная гимнастика). Воздушное контрастное закаливание. Умывание проточной водой (здоровье, физкультура, безопасность).

	Подготовка к полднику - мытье рук проточной водой, закреплять навыки быстрого и правильного умывания (здоровье, познание, социализация, коммуникация)

	Полдник – формировать культурно-гигиенические навыки во время еды, воспитывать стремление к самостоятельности, во время приема пищи (здоровье, познание, социализация, коммуникация)

	II   ВЕЧЕР - создать радостное настроение, чтобы на следующий день ребенок с удовольствием шел в детский сад.

	1
	Чтение  или рассматривание иллюстраций (чтение художественной  литературы, познание)

	
	_______________________________________________________________________________________________Цель_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

	2
	Индивидуальная работа

	
	_______________________________________________________________________________________Цель__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________


	3
	Дидактическая игра по ОБЖ  (познание, коммуникация, социализация) 

	
	_______________________________________________________________________________________Цель__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

	4
	Самостоятельная игровая деятельность (сюжетно-ролевые игры, настольно-печатные) (социализация, коммуникация)

	
	_______________________________________________________________________________________Цель_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

	Взаимодействие с  родителями

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________


                                               Среда
____________________________
	I УТРО Прием детей – создавать  атмосферу психологического комфорта, предупреждать возникновение стрессовых ситуаций, создать бодрое, жизнерадостное, работоспособное настроение.  (социализация, здоровье)

	1
	Беседа по ознакомлению с окружающим (познание. коммуникация, социализация)

	
	______________________________________________________________________________________Цель______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________


	2
	Работа в уголке природы (социализация, безопасность, коммуникация)

	
	Цель______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________



	3
	Игра малой, средней подвижности, хоровод (физкультура, здоровье, познание, социализация, коммуникация)

	
	______________________________________________________________________________________Цель________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

	Утренняя гимнастика (оздоровительный бег, игры, ОРУ) - способствовать формированию естественных видов движений, содействовать улучшению координации движений, приучать к согласованным совместным действиям в подвижных играх (физкультура, здоровье).

	Подготовка к завтраку мытье рук проточной водой - закреплять навыки быстрого и правильного умывания (здоровье, познание, социализация, коммуникация

	Завтрак  – формировать культурно-гигиенические навыки во время еды, воспитывать стремление к самостоятельности, во время приема пищи (здоровье, познание, социализация, коммуникация)

	Непосредственно образовательная деятельность

	1. Познание. Развитие математических представлений (коммуникация, познание, социализация, физическая культура)
Тема:__________________________________________________________________

Цель____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Источник  __________________________________________________________________

2. Музыка. Музыкальное развитие.

	Источник: (По плану муз. руководителя).
Подготовка к прогулке – воспитывать стремление к самостоятельности при одевании, формировать элементарные умения и навыки самообслуживания (труд, социализация, коммуникация)

	ПРОГУЛКА:Наблюдение(познание,коммуникация,социализация)_______________________________Цель_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________Труд(познание,труд,коммуникация,чтениехудожественнойлитературы)___________________________Цель_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________


	Подвижнаяигра(здоровье,безопасность,физкультура)____________________________________________Цель_____________________________________________________________________________________ __________________________________________________________________________________________Индивидуальнаяработа(здоровье,физкультура,безопасность)______________________________________Цель_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

	Обед - культура поведения за столом, правила общения за столом, пользование столовыми приборами (здоровье, познание, социализация, коммуникация).

	Подготовка ко сну. Сон в проветренном помещении (безопасность, здоровье). 

Гимнастика пробуждения (дорожка здоровья, дыхательная гимнастика). Воздушное контрастное закаливание. Умывание проточной водой (здоровье, физкультура, безопасность).

	Подготовка к полднику - мытье рук проточной водой, закреплять навыки быстрого и правильного умывания (здоровье, познание, социализация, коммуникация)

	Полдник – формировать культурно-гигиенические навыки во время еды, воспитывать стремление к самостоятельности, во время приема пищи (здоровье, познание, социализация, коммуникация)

	II   ВЕЧЕР - создать радостное настроение, чтобы на следующий день ребенок с удовольствием шел в детский сад

	1
	Игровая деятельность (социализация, коммуникация)

	
	______________________________________________________________________________________Цель________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

	2
	Дидактическая игра по ознакомлению с окружающим (познание, коммуникация, социализация)

	
	______________________________________________________________________________________Цель______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________



	3
	Индивидуальная работа по развитию движений (здоровье, физкультура, безопасность)

	
	______________________________________________________________________________________Цель________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________



	4
	Чтение художественной литературы (чтение художественной литературы, социализация, коммуникация)
______________________________________________________________________________________Цель________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

	Взаимодействие с  родителями
_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________


                                                  Понедельник ____________________
	I УТРО Прием детей – создавать  атмосферу психологического комфорта, предупреждать возникновение стрессовых ситуаций, создать бодрое, жизнерадостное, работоспособное настроение.  (социализация, здоровье)           
	

	1
	Индивидуальная работа по музыке (познание, музыка, коммуникация)
	

	
	_______________________________________________________________________________________Цель__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
	

	
	
	

	
	
	

	
	Повторение стихов, работа над выразительностью чтения (познание, коммуникация,  чтение художественной литературы)
	

	
	
	

	
	
	

	2
	
	

	
	Цель_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	 3
	Работа в уголке природы (социализация, безопасность,коммуникация)
	

	
	_______________________________________________________________________________________Цель_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	Утренняя гимнастика (оздоровительный бег, игры, ОРУ) - способствовать формированию естественных видов движений, содействовать улучшению координации движений, приучать к согласованным совместным действиям в подвижных играх (физкультура, здоровье).
	

	Подготовка к завтраку мытье рук проточной водой, закреплять навыки быстрого и правильного умывания (здоровье, познание, социализация, коммуникация)
	

	Завтрак – формировать культурно-гигиенические навыки во время еды, воспитывать стремление к самостоятельности, во время приема пищи (здоровье, познание, социализация, коммуникация)
	

	Непосредственно образовательная деятельность
	

	1. Развитие речи. Ознакомление с художественной литературой. (коммуникация, познание, социализация, физическая культура)

Тема________________________________________________________________________Цель_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Источник___________________________________________________________________

2. Музыка. Музыкальное развитие.
 Источник: (по плану инструктора по музыкальной культуре).

	

	
	

	Подготовка к прогулке - воспитывать стремление к самостоятельности при одевании, формировать элементарные умения и навыки самообслуживания (труд,  социализация, коммуникация).
	

	Подготовка к прогулке - воспитывать стремление к самостоятельности при одевании, формировать элементарные умения и навыки самообслуживания (труд,  социализация, коммуникация).
	

	       ПРОГУЛКА                           Наблюдение(познание,коммуникация,социализация)____________________________________________ Цель_____________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________

Труд(познание,труд,коммуникация,чтениехудожественнойлитературы)____________________________
Цель_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________Подвижнаяигра(здоровье,физкультура,безопасность)____________________________________________Цель________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
	

	Подготовка к обеду - формировать культурно-гигиенические навыки во время еды, воспитывать стремление к самостоятельности, во время приема пищи (здоровье, познание, социализация, коммуникация).

	Обед - культура поведения за столом, правила общения за столом, пользование столовыми приборами (здоровье, познание, социализация, коммуникация).

	Подготовка ко сну.  Сон в проветренном помещении (безопасность, здоровье, музыка) 
Гимнастика пробуждения (дорожка здоровья, дыхательная гимнастика). Воздушное контрастное закаливание. Умывание проточной водой. (здоровье, физкультура, безопасность).

	Подготовка к полднику - мытье рук проточной водой, закреплять навыки быстрого и правильного умывания (здоровье, познание, социализация, коммуникация)

	Полдник – формировать культурно-гигиенические навыки во время еды, воспитывать стремление к самостоятельности, во время приема пищи (здоровье, познание, социализация, коммуникация)

	II   ВЕЧЕР - создать радостное настроение, чтобы на следующий день ребенок с удовольствием шел в детский сад

	1
	Индивидуальная работа  по ознакомлению с окружающим (коммуникация, социализация, познание)

	
	______________________________________________________________________________________Цель________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

	2
	Дидактические игры  (познание, социализация, коммуникация)

	
	_____________________________________________________________________________________ Цель________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

	3
	 Игровая деятельность(сюжетно- ролевые игры) - показ детям конкретных игровых действий (познание, социализация, коммуникация,  чтение художественной литературы)

	
	_________________________________________________________________________________________  Цель_________________________________________________________________________________

	4
	Чтение  художественной литературы (коммуникация,  чтение художественной литературы, социализация, познание).

	
	______________________________________________________________________________________Цель________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

	 Взаимодействие с родителями

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________


                                                        Пятница___________________________
	I УТРО Прием детей – создавать  атмосферу психологического комфорта, предупреждать возникновение стрессовых ситуаций, создать бодрое, жизнерадостное, работоспособное настроение. (социализация, здоровье)           

	1
	Индивидуальная работа по ИЗО (познание, коммуникация, социализация, физическая культура., чтение художественной литературы, музыка)

	
	______________________________________________________________________________________Цель________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________


	2
	Дидактическая  игра природоведческого содержания (коммуникация, социализация, познание)

	
	______________________________________________________________________________________Цель________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________


	3
	Игры малой и средней подвижности, хоровод, со словом (здоровье, физкультура, познание, социализация, коммуникация)

	
	______________________________________________________________________________________Цель__________________________________________________________________________________


	Утренняя гимнастика (оздоровительный бег, игры, ОРУ) - способствовать формированию естественных видов движений, содействовать улучшению координации движений, приучать к согласованным совместным действиям в подвижных играх (физкультура, здоровье)

	Подготовка к завтраку мытье рук проточной водой по локоть, закреплять навыки быстрого и правильного умывания (здоровье, познание, социализация, коммуникация)

	Завтрак – формировать культурно-гигиенические навыки во время еды, воспитывать стремление к самостоятельности, во время приема пищи (здоровье, познание, социализация, коммуникация).

	Непосредственно образовательная деятельность

	1. Познание. Развитие кругозора и познавательно-исследовательской деятельности в природе (коммуникация, познание, социализация, физическая культура)

Тема:____________________________________________________________________

Цель________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Источник ___________________________________________________________________


	2.Художественное творчество. Лепка (коммуникация, безопасность, познание, социализация, физическая культура, чтение художественной литературы)
Тема:
Цель________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________Источник:_______________________________________________________________________________
 3.Физическая культура (на воздухе). Физическое развитие (здоровье, музыка, коммуникация, социализация, труд)

Источник : (по плану инструктора по физической культуре).


	Подготовка к прогулке - воспитывать стремление к самостоятельности при одевании, формировать элементарные умения и навыки самообслуживания (труд,  социализация, коммуникация).

	ПРОГУЛКАНаблюдение(познание,коммуникация,социализация)_____________________________ Цель_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________



	Подготовка к обеду - формировать культурно-гигиенические навыки во время еды, воспитывать стремление к самостоятельности, во время приема пищи (здоровье, познание, социализация, коммуникация)

	Обед - культура поведения за столом, правила общения за столом, пользование столовыми приборами (здоровье, познание, социализация, коммуникация).

	Подготовка ко сну. Сон в проветренном помещении (безопасность, здоровье, музыка).

 Гимнастика пробуждения (дорожка здоровья, дыхательная гимнастика). Воздушное контрастное закаливание. Умывание проточной водой (здоровье, физкультура, безопасность).

	Подготовка к полднику - мытье рук проточной водой, закреплять навыки быстрого и правильного умывания (здоровье, познание, социализация, коммуникация)

	Полдник – формировать культурно-гигиенические навыки во время еды, воспитывать стремление к самостоятельности, во время приема пищи (здоровье, познание, социализация, коммуникация)

	II   ВЕЧЕР - создать радостное настроение, чтобы на следующий день ребенок с удовольствием шел в детский сад

	1
	Вечера досуга (пение, чтение, стихи, игры-забавы, театры, 1 раз в месяц – музыкальный досуг) (познание, социализация, коммуникация, чтение художественной литературы, музыка)

	
	______________________________________________________________________________________Цель:_________________________________________________________________________________


	2
	Индивидуальная работа по развитию движений (физкультура, здоровье, безопасность, социализация, труд, познание, коммуникация, чтение художественной литературы, художественное творчество, музыка)

	
	______________________________________________________________________________________Цель________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________


	3
	Подвижная игра  (физкультура, здоровье, познание, социализация, коммуникация)

	
	______________________________________________________________________________________
Цель________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________


	Взаимодействие   с  родителями

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________


Календарный план с_________ по________ составлен_____________________________

Календарный план проверен ________________ старший воспитатель_______________

                                            Четверг ________________________________________
	I УТРО Прием детей – создавать  атмосферу психологического комфорта, предупреждать возникновение стрессовых ситуаций, создать бодрое, жизнерадостное, работоспособное настроение.  (социализация, здоровье)           

	1
	Индивидуальная работа по развитию речи - связная речь (беседы о эмоционально-значимых событиях) (коммуникация, социализация, познание)

	
	______________________________________________________________________________________Цель_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________



	2
	Работа в уголке природы ( безопасность, социализация, коммуникация)

	
	Цель:_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

	3
	Дидактическая игра на развитие логического мышления (коммуникация, социализация, познание)

	
	______________________________________________________________________________________Цель_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

	Утренняя гимнастика (оздоровительный бег, игры, ОРУ) - способствовать формированию естественных видов движений, содействовать улучшению координации движений, приучать к согласованным совместным действиям в подвижных играх (физкультура, здоровье).

	Подготовка к завтраку мытье рук проточной водой - закреплять навыки быстрого и правильного умывания, формировать культурно-гигиенические навыки (здоровье, познание, социализация, коммуникация)

	Завтрак – формировать культурно-гигиенические навыки во время еды, воспитывать стремление к самостоятельности, во время приема пищи (здоровье, познание, социализация, коммуникация)

	Непосредственно образовательная деятельность

	1. Художественное творчество. Конструирование (коммуникация, познание, социализация, физическая культура, чтение художественной литературы)

Тема____________________________________________________________________
Цель_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Источник_________________________________________________________________



	2. Физическая культура (на воздухе). Физическое развитие (здоровье, музыка, коммуникация, социализация, труд)

Источник 
(по плану инструктора по физической культуре)

	Подготовка к прогулке - воспитывать стремление к самостоятельности при одевании, формировать элементарные умения и навыки самообслуживания (труд,  социализация, коммуникация)

	ПРОГУЛКАНаблюдение(познание,коммуникация,социализация)_______________________________
Цель_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________Труд(познание,труд,коммуникация,чтение.художественной.литературы)____________________________________________________________________________________________________________________Цель_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________Подвижнаяигра(физкультура,безопасность,здоровье,познание)_________________________________ Цель_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________Индивидуальная.работа.по.развитию.движений(здоровье,физкультура,безопасность) __________________________________________________________________________________________Цель_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

	Возвращение с прогулки - воспитывать навыки последовательного раздевания с частичной помощью взрослого (труд,  социализация, коммуникация).

	Подготовка к обеду - формировать культурно-гигиенические навыки во время еды, воспитывать стремление к самостоятельности, во время приема пищи (здоровье, познание, социализация, коммуникация)

	Обед - культура поведения за столом, правила общения за столом, пользование столовыми приборами (здоровье, познание, социализация, коммуникация)

	Подготовка ко сну.
Сон в проветренном помещении (безопасность, здоровье, музыка) 

Гимнастика пробуждения (дорожка здоровья, дыхательная гимнастика). Воздушное контрастное закаливание. Умывание проточной водой. (здоровье, физкультура, безопасность)

	Подготовка к полднику - мытье рук проточной водой, закреплять навыки быстрого и правильного умывания (здоровье, познание, социализация, коммуникация)

	Полдник – формировать культурно-гигиенические навыки во время еды, воспитывать стремление к самостоятельности, во время приема пищи (здоровье, познание, социализация, коммуникация)

	 II  ВЕЧЕР - создать радостное настроение, чтобы на следующий день ребенок с удовольствием шел в детский сад.

	1
	Настольно-печатные игры (познание, коммуникация, социализация)

	
	______________________________________________________________________________________Цель_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

	2


	Индивидуальная работа по ИЗО (художественное творчество, коммуникация)

	
	______________________________________________________________________________________Цель______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

	3
	Подвижная игра средней подвижности (здоровье, физкультура, безопасность)

	
	______________________________________________________________________________________Цель________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

	4
	Самостоятельная игровая деятельность(социализация, коммуникация)
______________________________________________________________________________________Цель________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

	Взаимодействие с  родителями

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________


